MARMARA UNIiVERSITESI ATATURK EGIiTiM FAKULTESI
EGITIiM BILIMLERI BOLUMU PDR ANA BiLiM DALI
2022 BAHAR YARIYILI
OKULDA RUH SAGLIGI DERSI iZLENCESI (Miifredat, Syllabus)

Dersi Veren: Osman SEZGIN
Telefon: (216) 521 97 97

E-posta: osezgin@marmara.edu.tr
Genel Ag: www.osmansezgin.com
Ders Giinii ve Saati: Carsamba 10.30

Takvim:
1. Hafta: Dersin neden-niginleri, kazanimlari, planinin istisaresi, ders izlencesinin incelenmesi
2. Hafta: Okullarda ruh saghgi ile ilgili kelime, kavram, mefthum ve kuramlarin agiklanmasi
3. Hafta: Okullarin hedef, amag ve idealleri ile okul ruh sagliginin iligkisi
4. Hafta: Insan émriinde olmasi muhtemel ruh saghigimnin baslica sorun alanlart
5. Hafta: Okullarda ruh saglig1 bakimindan damgalama (stigmatization) ve ruh saghig ile iliskisi

6. Hafta: Ruh saghigi bakimindan okulun toplumun biitiiniinii temsil etmesi; kaynastirma,

biitiinlestirme ve kiiltiirel psikolojik danigmanlik agisindan izahi (1)

7. Hafta: Ruh saghigi bakimindan okulun toplumun biitiiniinii temsil etmesi; kaynastirma,

biitiinlestirme ve kiiltiirel psikolojik danigmanlik agisindan izahi (2)
8. Hafta: Ara Sinav haftasi dolayisiyla ders yapilamayacaktir.

9. Hafta: Ara Simmav Degerlendirmesi; Okullarda kiiltiire duyarli PDR agisindan ruh sagligina
genel bakis

10. Hafta: Okullarda ruh saglig: ve etik (ahlak) ve ihlali
11. Hafta: Ramazan Bayrami
12. Hafta: Okullarda ruh saglig1 ve 6zel donemlerin ve krizlerin firsata ¢cevrilmesi

13. Hafta: Genglik ve Spor Bayrami



14. Hafta: Okullarda ruh sagligi ve bagimhilik
15. Hafta: Okul ruh saglig1 ve egitime etki eden faktorler agisindan incelenmesi

16. Hafta: Donemin Ozeti, Geribildirimi ve Ozelestirisi, Donemin Degerlendirilmesi ve

Verimliliginin Olgiilmesi

Degerlendirme (Puanlamaya déhil olanlar) :

Ara Smav: Ara Smav not agirhginda yasal 6l¢ii gecerlidir. Ara Smav haftasina kadar islenen biitiin
konular sorumluluk déhilindedir.

Dénem Sonu Smavi: Dénem Sonu Sinavi not agirliginda yasal 6l¢ii gegerlidir. Donem boyunca islenen
biitiin konulan kapsayacaktir.

Odev: Odevler daha sonraki bir tarihte bildirilecektir. Odevler, Tunitin Benzesim Tespit

Sistemi’ne viiklenerek teslim edilecektir.

Turnitin:

Sinif Numarasi: 33736123
Kayit Anahtari: marmara

*Donem sonu not ortalamasi vize, final ve 6devden alinan notlar ile belirlenecektir.

GereKklilikler:
Derse katilim zorunludur.

Ders hakkinda verilecek belgeler www.osmansezgin.com sitesinden yayinlanacaktir. Belgeleri

takip etmek 6grencinin sorumlulugundadir.

Dersle ilgili olan veya olmayan her konuda bana rahatlikla osezgin@marmara.edu.tr adresinden

ulasabilirsiniz.

Tavsiye Edilen Kitaplar ve Faydalamilacak Kaynaklar:

Kitap: Felsefe Doktrinleri ve Terimleri Sozliigii  Siileyman Hayri Bolay.
Kitap: Psikoloji S6zligli Serhan Budak.

Kitap: DSM 5 APA.

Kitap: Egitimciler Igin Ruh Sagligi Modiilleri_ Saglik Bakanligi.

Kitap: Okullarda Ruh Sagligi Semra Ucar Nobel Yayinlar.

Kitap: Okulda Ruh Saglig1_Yadigar Kiligc1.

Kitap: Ruh Sagligi Bozukluklari_Orhan Oztiirk, N. Aylin Ulusahin.



Kitap: Kriminoloji_Sulhi Dénmezer.

Makale:
Makale:
Makale:

Makale:
Makale:

Makale:

Makale:

Makale:

Makale:

Makale:
Makale:

Kisilik Bozukluklar1  Mehmet Kerem Doksat

Ulusal Ruh Sagligi Eylem Plan1_ Saglik Bakanlig.

Ruhsal Duygusal Bozuklugu Olan Cocuklar Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi Engelli ve
Yash Hizmetleri Genel Miidiirligi.

Okullarda Ruh Sagligi Hizmetleri Ahu Aricioglu, Ozlem Tagay.

Okul Ruh Saglig1 Hizmetlerinde Yasanan Sorunlar: Psikolojik Danigmanlarin Goriisleri
Gokce Cokamay, Emine Giil Kapgi, Mustafa Sever.

Psikolojide Kavramlarin Degeri ve Bir Ornek Olarak Normalin Olgiisii ve Cesitleri  Osman
Sezgin.

Psikoterapide Ciddi Bir Etik Ihlal: Hasta ve Terapist Arasindaki Cinsel iliski Bahadir Oktay,
Fatma Oktay.

Goriilmeyeni Gérmek: “Ustiinler” Séylemine Ontolojik Bir Bakis Muhammet Oz, Mikail
Yalcin, Selahattin Turan.

Ruh Sagligmin Korunmasinda Onemli Bir Kavram Psikolojik Saglamlik Fatma Oz, Emel
Bahadir Yilmaz.

Gelisimsel A¢idan Oliim Kavrami_ Sevgi Sezer, Pelin Saya.

Okullarda Gériilen Sorun Davraniglar ve Okul Ruh Saghgi Uygulamalari: Bir Gozden

Gecirme_Ibrahim Sel¢uk Esin, Onur Burak Dursun.

Ders Notu: Okul Ruh Sagligi Osman Sezgin.



