MARMARA UNIiVERSITESI ATATURK EGIiTiM FAKULTESI
EGITiM BILIMLERI BOLUMU PDR ANA BiLiM DALI
2018 BAHAR YARIYILI
KULTUR VE PSIKOLOJIiK DANISMA DERSI IZLENCESI

Dersi Veren: Osman SEZGIN

Telefon: (216) 521 97 97

E-posta: osezgin@marmara.edu.tr, osmansezgin@hotmail.com, osman.sezgin@kalemvakfi.org.tr
Genel Ag: www.osmansezgin.com

Ders Giinii ve Saati: Carsamba 14.30-17.20

Takvim:
1. Hafta: Dersin neden-niginleri, kazanimlari, planinin istigaresi, ders izlencesi
2. Hafta: Kiiltiir ve PDR Iliskisi:
a. Tek tip bir insan psikolojisi s6z konusu mu?
b. APA ve ICD nedir ne degildir?
c. Kiiltiir ve PDR iligkisinde neden ve niginler
3. Hafta: Kelimeden Kavrama Kiiltiir ve PDR
a. Egitim ve Egitime Etki eden Unsurlar
i.  Kalitim, Kalitim Kanunlari
1. Cevre
1. Fizik Cevre
2. Sosyo-antropolojik Cevre
3. Sosyal Cevre
4. Hafta: Kiiltiir, Hars, irfan
a. E. Sapir ve E. B. Tylor’a gore kiiltliriin tanim1; Cemil Meri¢; Miimtaz Turhan

b. Kiiltiirii olusturan 6geler



i.  Din, Tarih, Cografya, Dil, Duygu, San’at, Orf ve Adet
5. Hafta: Kiiltiiriin Karakteristigi
a. Kiiltiir degisir mi?
b. Neden ve nigin degisir veya kag tiir kiiltiir degismesi vardir?
i.  Serbest Kiiltlir Degismesi
ii. Zorunlu Kiiltiir Degismesi
c. Kiiltiir degismelerinin psikoloji bakimdan tetkiki (incelenmesi)
6. Hafta: Medeniyet nedir? Kiiltlir ve medeniyet birbirinden ayrilir m1?
a. Ziya Gokalp ve Cumhuriyet aydininin algisi ve Elestirisi
b. Kiiresellesme, teknoloji ve “Insanlik 2.0” Isimli Kitabin Alasilmasi
7. Hafta: Vize haftasi dolayisiyla ders yapilamayacaktir:
8. Hafta: Cok kiiltiirlii toplumda psikolojik danigma
a. Cok kiiltiirlii psikolojik danisma ne demektir?
b. Kiiltiire duyarli psikolojik danigma nedir?
c. Cok kiiltiirlii psikolojik danismanin tarihgesi
d. Cok kiiltiirlii psikolojik danismada zorluklar
9. Hafta: Cok kiiltiirlii psikolojik danismadaki konular

a. Emik bakis acis1 ile Avrupa Kokenli Kuzey Amerikali kiiltiirel degerler dayali

kuramlarin baskin olusu
b. Kiiltiirlere duyarlilik
c. Kiiltiirel sistemlerin davranislar1 nasil yonettigi ve etkiledigi
d. Etkili kiiltiirleraras1 psikolojik danigma hizmetlerini saglamak

i. Etkili kiltiirleraras1 psikolojik danigma hizmetlerini saglamak igin hala

gecerli olan beg Oneri
10. Hafta: Kiiltiir ve etnik kdken karsisinda psikolojik danigsma
a. Yahudilik
b. Hristiyanlik

c. Islam



11. Hafta: Cesitli psikolojik danisma kuramlarina kiiltiirel bakig

a. Kuramin tanimi, Kuram nedir?
i. Iyi bir kuramin bes 6zelligi

b. Kuramin 6nemi

c. Ornek bir uygulama: psikanalitik kuramlar
1. S. Freud, ben ve 6teki kiiltiirdeki nefs ve mertebeleri
ii. Freud, riiya ve Gteki kiiltiirdeki riiya
iii. Adler
iv. Jung ve Arketip nedir ne degildir? Kiiltiirel Psikoloji A¢isindan Analizi

12. Hafta: Hiimanistik kuram ve Carl Rogers kiiltiirel bakis / Varoluscu psikolojik danisma ve
kiiltiirel bakig

13. Hafta: Yash niifusla psikolojik danigma ve kiiltiir
a. Yaslilik donemi
b. Yaslilarin ihtiyaglar1 yaglilarda psikolojik danigsma

c. Psikolojik danigsma ve cinsel yonelim: Gey, lezbiyen, biseksiiel ve transseksiiellerle

kiiltiire duyarli psikolojik danisma
d. Psikolojik danisma, maneviyat ve kiiltiire duyarl psikolojik danigma

14. Hafta: Genel Degerlendirme, Dénemin 6zeti, geribildirimi ve dzelestirisi

Degerlendirme (Puanlamaya dahil olanlar) :

Vize: Vize sinavi not agirliginda yasal Ol¢li gecerlidir. Vize haftasina kadar islenen biitiin konular

sorumluluk dahilindedir.

Final: Donem boyunca islenen biitiin konularn kapsayacaktir. Final smavi not agirliginda yasal 6l¢ii

gegerlidir.

*Doénem sonu not ortalamasi vize ve finalden alinan notlar ile belirlenecektir.

GereKklilikler :
Derse katilim zorunludur.

Ders hakkinda verilecek belgeler www.osmansezgin.com sitesinden yayinlanacaktir. Belgeleri

takip etmek dgrencinin sorumlulugundadir.



Tavsiye Edilen Kitaplar ve Faydalanilacak Kaynaklar:
Y Osman Sezgin, Kiiltiir ve Psikolojik Danigsma Dersi Notlart.
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g Sezgin, O. ve Sezgin, A. S. (2011). Psiko-sosyal agidan kiiresellesme, empoze kiiltiir ve

davranisa yansimasi. Kalem Egitim ve Insan Bilimleri Dergisi, 1(1), 91-122.
Y Cemil Merig, Kiiltiirden Irfana.
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Y Samuel Gladding, Psikolojik Danisma.
Y Miimtaz Turhan, Kiiltiir Degismeleri.
g Philip K. Bock, Insan Davramginin Kiiltiirel Temelleri.
¢ Kemal Sayar, Kiiltiir ve Ruh Saglig1.
¢ Neil Postman, Cocuklugun Yokolusu.
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gy Daniel Cervone, Kisilik Psikolojisi Kuram ve Arastirma.
Y Manfred Spitzer/Brendan A. Maher, Felsefe ve Psikopatoloji.
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¢ Yildiz Kuzgun, Kendini Gergeklestirme
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y Ozgiir Erdir Baker, Psikolojik Danisma ve Kiiltiirel Faktorler



